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Adif y la PMP trabajarán juntas en la mejora 
de la accesibilidad de infraestructuras y 
servicios ferroviarios para las personas 
mayores
•    Colaborarán y participarán activamente en aspectos como la planificación, 
construcción y el diseño inclusivo, la transformación digital y la accesibilidad cognitiva 

14 MARZO 2023

Adif y la Plataforma de Mayores y Pensionistas (PMP) han firmado un protocolo de 
colaboración para trabajar conjuntamente en la mejora continua de la accesibilidad de las 
infraestructuras y servicios ferroviarios para las personas mayores y mayores con 
discapacidad.

El acuerdo fue suscrito por la presidenta de Adif y Adif AV, María Luisa Domínguez, y el 
predecesor de Lázaro González en el cargo de presidente de la PMP, Ángel Rodríguez, en un 
acto que contó con la presencia de la presidenta de la Comisión ‘Hacia un Sociedad con 
Personas Mayores Activas y Saludables’, Cristina Rodríguez; el presidente de la Comisión 
‘Soledad no Deseada’ de la PMP, Lázaro González; la coordinadora general, Patricia 
Fernández; y el director General de Negocio y Operaciones Comerciales de Adif, Jesús 
Campo. 

El protocolo de colaboración pretende asegurar el respeto pleno, la dignidad, los derechos, 
intereses y preferencias de las personas mayores, contando con su participación en aspectos 
como la transformación digital, la accesibilidad cognitiva, la mejora continua de la accesibilidad 
y el diseño inclusivo en infraestructuras y servicios ferroviarios.

Inclusión en el transporte 
El protocolo va destinado a hacer real el principio de inclusión en el transporte, promoviendo la 
accesibilidad en las actuaciones relacionadas con el diseño, planificación, construcción, 
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reforma o puesta en servicio de las infraestructuras ferroviarias. Asimismo, se facilitará el 
intercambio de información entre Adif/Adif AV y PMP en el ámbito de la accesibilidad o sobre 
innovaciones, proyectos, fondos y ayudas para estimular. 

Algunas de las actuaciones irán destinadas a evaluar la accesibilidad cognitiva con personas 
mayores de distintos perfiles y poder hacer aportaciones de diseño cognitivo; evitar la 
discriminación y los sesgos algorítmicos por razones de edad o discapacidad en las nuevas 
aplicaciones de la inteligencia artificial, consiguiendo que esta sea inclusiva; facilitar la 
formación continua y contar con la participación activa del colectivo de personas mayores con 
y sin discapacidad; así como la mejora de infraestructuras en zonas rurales. 

A su vez, la PMP colaborará con Adif y Adif AV, a través de su conocimiento experto de la 
realidad social de las personas mayores y las personas con discapacidad mayores y las 
condiciones técnicas de la accesibilidad, y ofrecerá su apoyo para fomentar el desarrollo de 
políticas de accesibilidad entre los proveedores de las entidades.

Adif y la sostenibilidad social
Adif ejerce un papel clave como dinamizador de un modelo de movilidad sostenible, 
vertebrador, inteligente y seguro, con base en el desarrollo del ferrocarril y el acceso a las 
infraestructuras en condiciones de igualdad. 

En el marco del Plan Estratégico 2030, Adif y Adif AV se han fijado como objetivo generar un 
impacto positivo en favor de la cohesión e inclusión a través de proyectos e iniciativas que 
aporten valor social a nuestro entorno Su actividad, asimismo, contribuye de manera tangible 
a la consecución de los ODS de la Agenda 2030 de Naciones Unidas. 

Sobre la Plataforma de Mayores y Pensionistas (PMP)
La Plataforma de Mayores y Pensionistas (PMP) es el movimiento más representativo a nivel 
estatal (con 15.079 asociaciones y más de 5.746.000 afiliados) para la defensa de los 
derechos de las personas mayores y pensionistas ante los poderes públicos, privados y el 
conjunto de la sociedad. Nace como un proceso de confluencia de las Organizaciones, 
Federaciones y Confederaciones de Mayores y Pensionistas más importante del país, con el 
objetivo de representar al movimiento asociativo de las personas mayores y facilitar la 
interlocución con los poderes públicos y otros actores sociales.

La PMP ha sido puesta en marcha por Unión Democrática de Pensionistas (UDP), constituida 
por 50 asociaciones territoriales y 13 asociaciones sectoriales con más de un millón de 
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afiliados; la Confederación Española de Organizaciones de Mayores (CEOMA), con 25 
organizaciones de mayores de las diferentes Comunidades Autónomas, con más de 800.000 
socios de base y más de 1.500 asociaciones; y por la ONCE, con representación territorial en 
todo el país, en la que más del 50% de sus afiliados son personas mayores.

Además, como entidad social de referencia, participa el Comité Español de Representantes de 
Personas con Discapacidad (CERMI), con 8.000 asociaciones que representan a 4 millones 
de personas con discapacidad, de las que más del 60% son personas mayores (2,6 millones). 
Y, por otra parte, como socio ordinario se ha incorporado también la Asociación CONJUPES 
(Confederación Nacional de Jubilados y Pensionistas de España), con 1.500 asociaciones y 
550.000 afiliados. También se ha sumado a la PMP como socio adherido la Plataforma de 
Organizaciones de Pacientes (POP), con 1.483 asociaciones y más de 600.000 asociados, de 
los que un 70% son personas mayores de 65 años (420.000) y Red Soledades, que está 
integrada por 40 organizaciones. Por su parte, Lares Asociación también se ha unido a la 
PMP como entidad colaboradora, y a ella pertenecen 17 asociaciones autonómicas que 
aglutinan 1.050 centros y servicios en toda España, al tiempo que la Asociación de Veteranos 
de El Corte Inglés se ha adherido a la PMP como Entidad Vinculada. Otras dos entidades 
adheridas como socio adherido y entidad colaboradora han sido Fundación Pilares y la 
Cooperativa de Mayores Trabensol, respectivamente.
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